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為人處事必光明 見義勇為一善英
待人接物，宜光明磊落，胸怀坦蕩是做人的原則之一。

思想偏激，機關算盡，做事不合義理，天理難容，處事
必然遭遇橫逆曲折。

菜根譚有一名句：
交友，帶三分俠气；做人，存一點素心俠气，是見義勇
為，扶危濟困，有同理心与人同舟共濟，路見不平伸張
正義的正氣。

轉軸無蠹方見性 流泉不臭乃臻情
「流水不腐，戶樞不蠹」是一個成語。戶樞：門的轉軸；
蠹：蛀蝕之意。指流動的水不會腐臭，經常轉動的門軸
不會被虫蛀。比喻經常運動的事物不容易受到外物的侵
蝕。祖師借喻應持正念處世，時時刻刻自我警惕，以免
一時不 覺察沉溺於名利權勢之污臭滯水而不自拔。

利名遠避趨歡樂 權勢輕拋近雅寧
應識無常世上理 願為善社一門生
古訓：
慾淡則心虛，心虛則气清，气清則理明。意思就是說一
個人如果慾望少了，心里就了無牽掛，心里了無牽掛
則神清气爽，神清气爽則通透事理。人生在世，終生為
名利得失所困擾。熱衷名利，凡人之常情，但也很容
易深陷名利塵埃不能自拔，情緒上患得患失而終日鬱鬱
寡歡。以平常心處世，與名利保持合理的距離，則心
清脑明，內心安寧，心靈昇華，逍遙自在。如孔子讚賞
其大弟子顏回的處世態度：
一簞食，一瓢飲，在陋巷，人不堪其憂，回也不改其樂。
用一個竹筐盛飯，用一只瓢喝水，住在簡陋的巷子里。
一般人忍受不了的平淡生活，顏回卻能超然物外，自
得其樂。
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